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N’est-ce pas qu'il semble en forme? De passage
dans notre région derniérement, Raoul Bas-
tarache, anciennement réalisateur a CBJ et
maintenant a la radio d'Etat 2 Québec, nous est
apparu plus détendu que jamais. Il aime la Vie-
ille Capitale mais se dit fatigué de se lever tot
tous les matins pour son émission qui débute a
6:00 heures. Et il parait que I'ami Raoul
s'intéresse de plus en plus a la musique... par-
ticulierement au nouveau groupe “Sloche”.

® CALENDRIER

EXPOSITIONS

Mars: Quatre photographes exposent a la galerie
du Centre culturel de Jonquiére

Mars: Ginette Simard et Andrée Boileau expos
ent dans le hall de I'hétgl de ville d'Arvida

Mars: Plusieurs peintres du Saguenay dont Ar
thur Villeneuve. René Gagnon, René Bergeron
Hélene Beck, Denis Bernier, et une quinzaine d'autres
exposent a la Caisse populaire de Chicoutimi, rue
Racine, en bas de la cote

Mars: Gérard David expose a la galerie de la
boutique | Art esquimau située sur la rue Racine, en
haut de la cote

Mars: Klair Tremblay de Roberval expose des
huiles, des pastels et des aquarelles a la Banque
Royale, rue Racine, Chicoutimi (en bas de la cote)

Jusqu'au 3 avril: Le peintre JérdOme Légaré ex-
pose ses huiles et ses aquarelles au foyer de
I'auditorium Dufour de Chicoutimi

SPECTACLES
Alma

Les Jeunes Samedis: Tous les jeunes agés de 14
une émission
d'amateurs peuvent sinscrire en communigquant
avec Lise Lacroix ou Claire Simard (668-8532). Cette
emission, diffusee sur les ondes de CFGT, est
enregistree le samedi matin a l'auditorium d'Alma

ans et moins, interesses a participer a

25 mars: Les Grands explorateurs du Monde

presentent un documentaire de Jacques Stevens

Creatures étranges au fond des mers a
I auditorium

Chicoutimi

27 mars: Les Grands explorateurs du Monde
presentent un documentaire de Jacques Stevens
Créatures eétranges au fond des mers a
I'auditorium Dufour

29 mars: Récital de Léo Ferré a |'auditorium
Dufour

Jonquiére

26 mars: Les Grands explorateurs du Monde

presentent un documentaire de Jacques Stevens
Creatures étranges au fond des mers'', a la salle
Frangois-Brassard

19 avril: Il y aura féte sur le Mont-Jacob pour
inaugurer officiellement l'auditorium Pierrette Gaud-
reault.

19 avril: Spectacle de Clémence Desrocher a la
salle polyvalente du Campus de Jonquiére. Les billets
sont en vente au Centre culturel et a la librairie
generale

CHANSON CANADIENNE

VOYEZ
LE PALMARES DE LA

ET AMERICAINE
chaque semaine dans
la SECTION DES
BANDES ILLUSTREES

COURS PRATIQUE SUR LA PERSONNALITE
(INITIATION RELATIONS HUMAINES)

Prenons en considération que:

Nos aspirations seront impossibles a réaliser aussi long
temps que: la timidité — le manque de volonté — le bégaie-
ment — leg trac — l'instabilité — le manque de confiance er
sol-méme — la géne — la nervosité — I'anxiété — Ia tristes
se — le manque d'ambition — 'angoisse — I'indécision —
Ja crainte — Virritabilité — les idées obsessionnelles — k
difficulté de s'exprimer, etc paralysant nos moyens d'ac
tion et entravent I'épanouissement de nos facultés
A VOUS DE DECIDER
PERSONNE NE PEUT LE FAIRE
A VOTRE PLACE

LE COURS COMPORTE 12 SOIREES, soit:
Une "Démonstration Gratuite"

Dix (10) lecons réguliéres. Une par semaine:
Une "ONZIEME" legon spéciale et GRATUITE.
Se rendre compte que
VOULOIR C'EST POUVOIR
Devise: AIDER SANS EXPLOITER
CONDITIONS: Aucun engagement a signer

PRIX: 10 legons a $7.00 chacune
COUPLE MARIE: 10 lecons a $12.00 cha-
cune

DEMONSTRATION GRATUITE

GERARD OUELLET
animateur

sa catégorie.

JONQUIERE:

Mardi soir 26 mars, 8 h.
Sous-sol Eglise Ste-Marie, rue Montfort.

ST-FELICIEN:

arriere autocorrecteur ® pneus
radiaux a carcasse métallique

FONCEZ, GRIMPEZ,
EN TRACTION AVANT

GRAND CONFORT.
PETIT APPETIT.

La Renault 12, ¢a cest champion!
Venez lessayer, on vous attend.
Elle est, et reste championne de

¢ freins a disque a l'avant (assisteés
sur la 12TL) » dégivreur de
lunette arriére (12L et TL) @ pare-
chocs renforeés ® plus grande
protection de I'ac ?wh'\u' grace a un
nouveau programme d'entretien
plus économique

) RENAULT

Venez en faire lessai et vous verrez!
P

® traction avant pour une meil
leure tenue de route ® nouveau
modeéle a prix économique ® essieu

Lundi soir 8 avril, 8 h.
Ecole du Bon-Conseil
1228, boulevard Sacré-Coeur.

‘ ” Permis no: 389507 DU M'N'STERE DE L’EDUCATION

c RE: Culture Personnelle.

ENAULY.

INSTITUT DE CULTURE PERSONNEL
DU QUEBEC INC.

Bureau: 242, Lafayette — Ville de Laval

P.S.: Un certificat “‘culture personnelle” est remis a la fin du cours.

Perron Auto

Chicoutimi ST-MICHEL
Inc. AUTO

1176 boul. Talbot,

C. Simard
Automobiles
Enrg., |

CHICOUTIMI 87 de I'Eglise,
549-7633 MISTASSINI. 1570 Ave Dupont Sd
ALMA
RENAULT SAGUENAY 276_4043 662-6695
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